JAK KORZYSTAC Z EDULYKE?

INSTRUKCJA OBStUGI




wizja, misja i informacje o korzysci z korzystania szczegOty dotyczace catej logowanie do
strukturze Lyke z kurséw EduLyke oferty dostepnych kurséw czesci z kursami
(dla uzytkownikow,

\ /[
\y \ / / ktdrzy juz sie

, . e zarejestrowali
EDULYKE SWIAT EDULYKE DLACZEGO EDULYKE? OFERTA KONTAKT Logowanie Zarejestruj

i uzyli kodu)

rejestracja do

czesci z kursami
E D U LY K E (dla uzytkownikow,
ktdrzy jeszcze sie

nie rejestrowali
i nie uzyli kodu)




Rejestracja

Wpisz otrzymany kod dostepowy, nadaj hasto i
wpisz adres mailowy. Kliknij ZAREJESTRUJ i
nadaj nazwe konta.

Y

EDULYKE

Rejestracja
Podaj kod ktory otrzymates
Tw6j email
Nowe hasto
Sia hasta:

-

Potwierdz nowe hasito

Zarejestruj

Logowanie

Wpisz swoje dane logowania podane podczas rejestracji.
Jesli nie pamietasz hasta, kliknij Zapomniatem/am hasta.

Y

EDULYKE

Witaj w swiecie edukagji.

Zapomnialem/am Hasta /

o

EDULYKE

-

Czat

Kurs dla osob
pracujacych z dziecmi i
miodzieza

Kurs profilaktyczny dla

kias 4-§

Po zalogowaniu zobaczysz menu portalu. W pasku menu bedg dostepne dla Ciebie kursy,
tablica, czat. U dotu jest opcja Wyloguj i panel Twojego konta z danymi logowania i kodem

dostepu.

Moje konto

Kod dostepu

Konto

Email

Konto@lyke.pl




FUNKCJONALNOSCI

POZNAJ MOZLIWOSCI PORTALU EDULYKE

Y

EDULYKE
M Czat

B= Kurs dla os8b pracujacych z
dziecmi i mtodziezg
BE Edulyke dla rodzicow i opiekundw

BE  Kurs profilakeyczny dla klas 4-8

Kurs dla edukacji przedszkolng] i

wezesnoszkolne]

CZAT

Mozesz do nas napisaé uzywajac = e
Czatu, a nastepnie wybierajac Zespot

-

Wiadomosc od zespotu edulyke

Zespot edulvke - Sroda, 1 czerwea 2022

Dzien dobry,

Z okazji Dnia Dziecka zvczymy wszyvstkim dzieciom (takze tvm petnoletnim = ), aby Wasz gtos zawsze

byt styszany, potrzeby spetniane, a marzenia realizowane. Dziekujemy za to, ze jestescie i Zyczymy

Wam inspirujacego rozweju oraz wspaniatej zabawy! &

Zespot EduLyke

TABLICA

Przestrzen, w ktorej pojawiaja sie komunikaty od
zespotu EdulLyke. To tu znajdziesz informacje o
aktualizacjach, nowych kursach czy planowanych
zmianach.

llos¢ wyswietlen wiadomosci.

Y

EDULYKE

Maje rozmowy

Zespdt Edulyke

-_| Czat

Kurs dla osob

EduLyke. Odpiszemy Ci najszybciej B | pacinsdosim

jak to bedzie mozliwe :)

mtodziezs

Mowsa nienawisci w szkole

Zespol Edulyke




KURSY

OBStUGA KURSOW \Y WEACZANIE KURSU

WYBOR KURSU COULYKE Lekcje ukoficzone: Testy ukoficzone:

Warsztaty Psychospoteczne

Postep kursu:

. . 0/10 0/1 0.00% T .
Jako zalogowany uzytkownik, e Kliknij na pierwsza
w pasku menu z lewej strony SR ———— N - lekcje lub przycisk
widzisz dostepne dla Ciebie 8 ZACZNIJ, aby
ku rsy_ U-zaleinienia alkoholowe - czesé rozpoczqe ku rs.
pierwsza
Kursy A
Kl.k oo k Uzaleznienia Alkoholowe - zajecia .
iknij w nazwe kursu, np. projektowe i s Zobaczysz wszystkie
Lekcja 1 - Asertywnosc od podstaw minut(y
KURS PROFILAKTYCZNY DLA Uzaleznienia narkotykowe - czesd Lekcja 2 - A Jak asertywnogé 04 minut{y) IEije I SZacowa ny CZas
KLAS 4-8, zeby rozwinac s potrzebny naich
. Lekcja 3 - Co daje nam asertywnosc? 02 minut(y)
Wszystkle mod u{‘y WChOdZ&)CG Uzaleznienia Narkotykowe - Od byCie
zajgcia projektowe Lekcja 4 - Czy jestem asertywny/a? — wstep do testow 03 minut(y) )
w sktad tego kursu.
Uzaleznienia behawioralne - Lekcja 5 - Test postawy biernej/ulegtej 06 minut(y)
czesd pierwsza
. , Lekcja 6 - Test postawy manipulacyjnej 05 minut(y)
WySta rczy kl‘lknac W Wybrany Uzaleznienia Behawioralne -
zajecia projektowe Lekcja 7 - Test postawy agresywnej 05 minut(y)

modut, aby poznac jego opis i

rozpoczacd realizacje. S —

Lekcja 9 - Twoje asertywne prawa 02 minut(y)
Warsztak Pewnoéici Siebie
. s . Lekcja 10 - Poradnik cztowieka asertywnege '
Wa rto przeChOdZIC kaZdy mOdu{ Warsztat Komunikacji w Grupie i . [ - Sy
. . . Lekcis 11 =0 .
po kolei, jeden po drugim. i b pekidac.)




KURSY

OBStUGA KURSOW

Po kazdej skoriczonej lekcji kliknij ZAKONCZ. Jesli tego nie zrobisz, lekcja nie zostanie

ﬂ I K 0 H O I oznaczona jako skonczona i nie ukonczysz kursu.
g Kurs
Aby przejsc do kolejnej y
lekcji, kliknij NASTEPNY Lekcja 1 - Czym jest alkohol i jak dziata? v o rintry)
ym jes
W prawym dOlnym rogu. Lekcja 2 - Wplyw alkoholu na organizm 06 minut(y)
Lekcja 3 - Picie alkoholu w miodym wigl# 05 minut(y)
Lekcja 4 - Obalenie mitQyg®Tyczacych picia alkoholl 05 minut(y)
c l ﬂ { E ‘ l ? POd glad le kCJl P‘E-‘ Lekcja 5 - Asgg#fwnosé 05 minut(y)
-' ]

Lekcje

znajdziesz w prawym TY YL O o- sprawaz, cay jestes aseyway 15 minutly)
gornym roku, klikajac 06 minu(y)
W Lekcje. ekcja 8 - Asertywnosé w praktyce ¥ 45 minut(y)

— Lekcja 9 - Czy wiesz, Zgg¥ 03 minut(y)
Lekcje, ktdre sg juz Lekeja 10002 10 minut(y)

zakonczone, oznaczone
Nastemyj Sq Z|elo nym :220lcN BEHAWIORALNYCH, ALKOHOLOWYCH | NARKOTYKOWYCH

"ptaszkiem".




KURSY

OBStUGA QUIZOW Po zakoriczeniu kursu

Lekcja 10 - Quiz

zobaczysz wyniki
Elementem kursow sa quizy. To quizu. Poprawne
obowigzkowa czesé kursu, trzeba go odpowiedzi beda

Lekcja 10 - Quiz
Niestety nie wszystkie odpowiedzi sq prawidiowe:

zaliczyé, by zakonczy¢ kurs pozytywnie. S3 Sk S zielone, btedne -
Quiz koncowy statym elementem kursu, przechodzi sie do czerwone.
- nich Ja kdo kOleJ nej lekCJI. Jakie moga byc¢ skutki uzaleznien od czynnosci?
Zacznij
\ Kllknlj Zacznij, by rozpoczqc’: qUiZ. Najpros'ts-zle rozwiazanie, by chronic sie przed uzaleznieniem od Aby powté rzyé qUiZ,
czynnosdi to:

kliknij Jeszcze raz.

Symptomem uzaleznienia od czynnosci jest brak mozliwosci petnego

Pytanie 1: "odciecia sie” od danej czynnosci

Jakie mogg by¢ skutki uzaleznien od Kllkl‘llj ha ‘ivybranq

& -? [ L] .
CZynnosci: odpowiedz, aby ja Wiele os6b mysli, ze uzaleznienie od czynnoéci to nie jest choroba, co Poprawnie wykonany
Wyblerz prawidiow odpowied? lub odpowiedzi zaznaczy é. utrudnia rozpoznanie i leczenie takiego uzaleznienia qUi 7 koﬁczy SiQ

Agresja, sklonnos¢ do przemocy fizycznej

Do kogo zwracic sie o pomoc, jesli podejrzewasz u siebie problem? gratu laCJa mi.

Poprawna moze by¢ jedna lub

wiecej odpowiedzi.

Lek, depresja, poczucie bezsensu zycia

Zerwanie kontaktu z rodzing i bliskimi

Nastepne

Kliknij Nastepne, aby przejs¢
do kolejnego pytania.




CERTYFIKATY

Jesli:

e poprawnie zakonczysz kazdg lekcje
modutu
e zaliczysz na 100% kazdy quiz w module,

otrzymasz CERTYFIKAT. To dokument
poswiadczajacy odbycie konkretnego kursu.

Wygenerujesz go klikajac przycisk
WYGENERUJ CERTYFIKAT, ktory zobaczysz po
zakonczeniu kursu na ostatniej stronie.

Jesli nie uda Ci sie spetnic¢ warunkdw, przycisk
bedzie nieaktywny. Wtedy mozesz odby¢ kurs
ponownie i postarac sie o certyfikat.

Tytut kursu, ktéry ukonczytas/es

\ KURS
UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE - CZESC PIERWSZA

UKONCZYL/A
Twoje imie i nazwisko, ktdre
wpisata$/e$ w profilu podczas Monika Moniuszko
rejestracji /

Dzien ukonczenia kursu
\ 09.05.2022 r.

Y

EDULYKE

CERTYFIKAT

Ten dokument jest potwierdzeniem przebycia modutu
e-kursu Edulyke.

Yot Lyke

DATA PODPIS




