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REGULAMIN REALIZACJI PROGRAMU
»Opieka wytchnieniowa”dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — EDYCJA 2024

§1
Zasady ogolne

1. Program Opieka wytchnieniowa realizowany jest przez Centrum Ustug Spotecznych w Dopiewie w ramach Programu
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego —

edycja 2024, ktory finansowany jest ze srodkéw Funduszu Solidarno$ciowego.
2. Uczestnik Programu nie ponosi odplatnosci za ustlugi $wiadczone w ramach Programu.

3. Gléwnym celem Programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub opiekunow osob niepelnosprawnych, odcigzenie
cztonkow rodzin lub opiekundéw o0sob niepelnosprawnych poprzez wsparcie ich w codziennych obowiazkach

lub zapewnienie czasowego zastepstwa.

4. Uslugi opieki wytchnieniowej powinny by¢ prowadzone z zachowaniem podmiotowosci 0s6b niepetnosprawnych

oraz ich niezalezno$ci.

5. W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej nie moga by¢ S$wiadczone uslugi opiekuncze
oraz specjalistyczne ushugi opiekuncze, o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
ustugi finansowane w ramach Funduszu Solidarno$ciowego lub ustugi obejmujace analogiczne wsparcie,

finansowane z innych Zrodet.

6. Program adresowany jest do mieszkancow gminy Dopiewo i dotyczy cztonkow rodzin lub opiekunow, ktorzy
wymagajg wsparcia w postaci doraznej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezposredniej opieki nad zamieszkujacymi

we wspolnym gospodarstwie domowym:

1) dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami koniecznej statej lub dtugotrwatej opieki
lub pomocy innej osoby, w zwigzku z ograniczong mozliwo$cig samodzielnej egzystencji oraz konieczno$cig

statego wspotudziatu opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji,

2) osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnos$ci oraz orzeczeniem rownowaznym zgodnie z art.5 i 62 ustawy

o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych

7. Ushlugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania czlonka rodziny lub opiekuna,
we wspolnym gospodarstwie domowym z osobg niepelnosprawng i sprawuja calodobowa opieke nad osobg

niepelnosprawna.
8. Ustugi opieki wytchnieniowej beda §wiadczone w ramach pobytu dziennego:

1) w miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawnej i dostosowane do szczeg6lnych potrzeb wynikajacych z rodzaju

Centrum Ustug Spotecznych w Dopiewie
ul. Konarzewska 12, 62-070 Dopiewo
Tel. (61) 814 80 20, Fax. (61) 814 80 20
NIP 777-22-78-911
e-mail: cus@cusdopiewo.pl
www.cusdopiewo.pl



Ministerstwo Rodziny < U .>
i Polityki \;n.\?«.'\ Znej
Centrum Uslug Spolecznych

w Dopiewie
Program Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej .Opieka wytchnieniowa” dia Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2024

schorzenia, niepetnosprawnosci.

9. Ustugi opieki wytchnieniowej moga §wiadczy¢ osoby, ktore:

1)

2)

3)

posiadajg dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie asystent osoby niepelnosprawnej /
pielegniarka (zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 7 sierpnia 2014 r. w sprawie
klasyfikacji zawodow i specjalno$ci na potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej stosowania (t.j. Dz. U. z 2018 r.
poz. 227, z pdzn. zm.), siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta

zajeciowy, fizjoterapeuta
lub

posiadaja co najmniej 6 miesi¢czne, udokumentowane do§wiadczenie w udzielaniu bezposredniej pomocy / opieki
osobom niepelnosprawnym np. doswiadczenie zawodowe, udzielanie wsparcia osobom niepetnosprawnym

w formie wolontariatu itp.

zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgloszenia do Programu ,, Opieka wytchnieniowa” dla

Jednostek Samorzadu Terytorialnego- edycja 2024, ktorej wzor stanowi zatacznik nr 7 do Programu.

Posiadanie do$wiadczenia, o ktorym mowa w pkt 2, moze zosta¢ udokumentowane pisemnym o$wiadczeniem

podmiotu, ktory zlecit udzielenie bezposredniej pomocy osobom z niepelnosprawnos$ciami. Podmiotem tym moze by¢

roéwniez osoba fizyczna ( a wigc nie tylko osoba prawna, czy jednostka organizacyjna nie posiadajgca osobowosci

prawnej), ktora zlecita udzielenie bezposredniej pomocy osobie z niepelnosprawnoscia . Ocena posiadania przez osobe

doswiadczenia w udzieleniu bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawno$ciami nalezy do realizatora Programu.

10.Uczestnicy Programu moga samodzielnie wybra¢ osobe, ktora bedzie §wiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej

w formie pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawnej, przy czym osoba $wiadczaca ustugi

opieki wytchnieniowej, musi spetnia¢ jedno z wymagan wskazanych w ust.9 i nie moze by¢ czlonkiem rodziny™*,

opiekunem prawnym lub osobg faktycznie zamieszkujaca razem z uczestnikiem Programu.

11.W przypadku, gdy ustugi opieki wytchnieniowej beda $wiadczone na rzecz dzieci niepetnosprawnych, lacznie

ze wskazaniami: konieczno$ci stalej lub dlugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie

ograniczong mozliwo$cig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspotudziatu na co dzien opiekuna

dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji, wymagane jest takze:

1) zaswiadczenie 0 niekaralnosci,

2) pisemna informacja o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym.

§2

1 Na potrzeby realizacji Programu za cztonkéw rodziny uzna¢ nalezy rodzicow i dzieci, rodzenstwo, wnuki, dziadkéw, tesciow macoche,
ojczyma oraz inne osoby pozostajace we wspdlnym gospodarstwie domowym z uczestnikiem Programu.
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Rekrutacja do Programu
W roku 2024 w ramach Programu planowane jest objecie wsparciem 25 rodzin z gminy Dopiewo, w tym:
1) 20 oséb posiadajacych znaczny stopien niepelnosprawnosci lub réwnowazny;

2) 5 dzieci do 16 roku Zycia z orzeczeniem o niepelnosprawnosci facznie ze wskazaniami: koniecznosci statej
lub dhugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwo$cia samodzielnej
egzystencji oraz koniecznos$ci stalego wspotudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,

rehabilitacji 1 edukacji.
Ustugi opieki wytchnieniowej $wiadczone b¢dg w wymiarze 3750 godzin tacznie.
Szacuje si¢, ze kazda z rodzin otrzyma Sredniomiesi¢cznie 15 godzin wsparcia.

Zgloszenie 0s6b_do Programu nastgpuje przez ztozenie:
1) Karty zgloszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2024 — zalacznik nr 1 do Regulaminu (zgodnie z zatagcznikiem nr 8 do Programu Ministra Rodziny i Polityki

Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2024),
2) kserokopii aktualnego orzeczenia o niepelnosprawnosci,

podpisanych klauzul informacyjnych RODO - zalacznik nr 2 do Regulaminu (zgodnie z zalacznikiem nr 12 do
Programu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego

—edycja2024),

4) deklaracji o wskazaniu osoby $wiadczacej ustuge — w przypadku osob wskazujacych osobe $wiadczaca ustuge
opieki wytchnieniowej, wraz z o$wiadczeniem o przygotowaniu wskazanej osoby do realizacji wobec

niej ushug opieki wytchnieniowej — zalacznik nr 3 do Regulaminu
5) os$wiadczenia o nie korzystaniu z innych ustug opiekunczych — zalacznik nr 4 do Regulaminu

6) w przypadku zakwalifikowania do Programu dziecka, opiekun prawny dziecka bedzie zobowigzany w terminie
14 dni roboczych od dnia uzyskania informacji o zakwalifikowaniu do Programu dostarczy¢ do siedziby

Osrodka pisemng akceptacje osoby asystenta.
4) Zgloszenia mogq by¢ przyjmowane:

1) osobiscie w siedzibie Centrum Ustug Spolecznych w Dopiewie, ul. Konarzewska 12 w godzinach

urzedowania CUS.
2) droga pisemng — pocztg tradycyjna,

3) Elektronicznie EPUAP: /CUSDOPIEWO/SkrytkaESP
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Zlozenie karty zgloszenia do Programu wraz z innymi dokumentami wymaganymi przez Realizatora

Programu nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem si¢ Kandydata do Programu.

W przypadku zlozenia niekompletnego zgloszenia Realizator poinformuje o wystepujacych w zgloszeniu
uchybieniach, ktére powinny zosta¢ usuniete w terminie 7 dni kalendarzowych od dnia odebrania powiadomienia

pod rygorem pozostawienia zgloszenia bez rozpatrzenia.

Zgloszenia podlegaja weryfikacji formalnej. Ocena formalna polega na sprawdzeniu kompletnosci ztozonych
dokumentow, w tym waznoSci orzeczenia o niepelnosprawnosci/stopniu niepelnosprawnosci/orzeczenia
rownowaznego. Realizator w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby czlonkéw rodzin lub opiekunow
sprawujacych bezposrednia opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia, ktora stale przebywa w domu i nie korzysta
np. z osrodkow wsparcia, z placowek pobytu calodobowego, ze srodowiskowego domu samopomocy, z dziennego

domu pomocy, z warsztatu terapii zajeciowej lub niezatrudnionych , uczacych si¢ lub studiujacych.
Zgloszenia do Programu beda przyjmowane do momentu zapewnienia limitu uczestnikéw.

Osoby, ktorym nie przyznano ustugi z powodu wykorzystania limitu uczestnikow lub srodkow zostang wpisane na
liste rezerwowa. W przypadku rezygnacji osoby zakwalifikowanej do Programu bgdzie zapraszana kolejna osoba

z listy rezerwowe;.

10) Realizator poinformuje pisemnie, elektronicznie lub telefonicznie o przyznaniu lub odmowie przyznania ustug

opieki wytchnieniowe;.

11) Osoba, ktorej przyznano ustugi opieki wytchnieniowej w ramach Programu zobowigzana bedzie do pisemnego

potwierdzenia uczestnictwa w Programie. Brak potwierdzenia w wyznaczonym terminie bedzie traktowany

rOwnoznacznie z rezygnacja.

12 ) Dokumenty rekrutacyjne nie podlegaja zwrotowi i stanowig wiasno$¢ Realizatora Programu

§3

Zakres ushlug opieki wytchnieniowej w miejscu zamieszkania

Ustuga opieki wytchnieniowej W miejscu zamieszkania swiadczona bedzie dla 25 0sob z niepetnosprawnoscia.

Laczna liczba godzin ustug opieki wytchnieniowej w miejscu zamieszkania wynosi facznie 3750 godzin.

Zakres ustug w ramach pobytu dziennego W migjscu zamieszkania 0soby z niepelnosprawnoscig musi obejmowaé

zapewnienie:

Centrum Ustug Spotecznych w Dopiewie
ul. Konarzewska 12, 62-070 Dopiewo
Tel. (61) 814 80 20, Fax. (61) 814 80 20
NIP 777-22-78-911
e-mail: cus@cusdopiewo.pl
www.cusdopiewo.pl



1)

2)

Ministerstwo Rodziny < U .>
i Polityki \;n.\?«.'\ Znej
Centrum Uslug Spolecznych

w Dopiewie
Program Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej .Opieka wytchnieniowa” dia Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2024

bezposredniej, biezacej opieki i wsparcia osobie niepetnosprawnej zaleznej od opiekuna / cztonka rodziny,
w czasie jego nieobecnosci, z uwzglednieniem specyficznych potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci,

czasowego odcigzenia opiekuna / czlonka rodziny osoby niepelnosprawnej od codziennych obowigzkéw
zwigzanych ze sprawowaniem opieki nad osobg niepetnosprawng, zapewnienie mu czasu na odpoczynek

i regeneracje, a takze zatatwienie wlasnych spraw.

Zakres ushlug wynika z potrzeb oséb korzystajacych z pomocy i jest okreslany indywidualnie w zalezno$ci od potrzeb

osoby niepetnosprawne;j, jednak powinien on szczegdlnie dotyczy¢:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

towarzyszenie osobie niepetnosprawnej w miejscu jej zamieszkania, w tym rowniez pod nieobecnos$¢ opiekuna
faktycznego,
pomoc w spozywaniu positkow,
karmienie chorego, o ile stan zdrowia wymaga tej czynnosci
pomoc w codziennych czynnosciach osob niepetnosprawnych, w tym np.:
a) dokonywanie zakupow art. spozywczych i innych niezbgdnych do codziennej egzystencji podopiecznego
b) dostarczanie prasy, ksigzek
dokonywanie biezacych porzadkow w uzywanej przez podopiecznego czesci mieszkania
pomoc w zaspokajaniu potrzeb fizjologicznych, w tym:
a) zaspokojenie potrzeb higienicznych
b) korzystanie z toalety, zmiana pampersa
C) mycie, kgpanie, czesanie, ubieranie lub rozbieranie
d) zmiana bielizny osobistej oraz poscieli,
pomoc opiekunom 0s6b niepetnosprawnych w zmianie opatrunkéw, przy uzyciu $rodkéw pomocniczych
i materiatéw medycznych, zapobieganie powstawaniu odlezyn i odparzen
inne czynno$ci wynikajace z uzasadnionych indywidualnych potrzeb osob niepelnosprawnych, w tym:
a) wspieranie procesu leczenia
b) pomoc w dotarciu do zaktadéw opieki zdrowotnej lub zamdwienie wizyty domowe;j
c) realizacja recept
d) przygotowanie, podawanie lekéw w dawkach zaleconych przez lekarza
e) okazywanie wsparcia emocjonalnego w do§wiadczeniach egzystencjalnych typu: samotno$é, cierpienie, itp.
f) zapewnienie kontaktéw ze §rodowiskiem,
g) umozliwienie spgdzania czasu na §wiezym powietrzu — spacery
h) zachecanie podopiecznego i realizacja potrzeb zwigzanych z aktywnos$cig psychofizyczng,
i) przestrzeganie zasad dietetyki w zaleznosci od schorzenia,

j) codzienne wietrzenie w uzywanej czesci mieszkania,

Centrum Ustug Spotecznych w Dopiewie
ul. Konarzewska 12, 62-070 Dopiewo
Tel. (61) 814 80 20, Fax. (61) 814 80 20
NIP 777-22-78-911
e-mail: cus@cusdopiewo.pl
www.cusdopiewo.pl



Ministerstwo Rodziny ( U I>
i Polityki \;n.\?«.'\ Znej
Centrum Uslug Spolecznych

w Dopiewie
Program Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej .Opieka wytchnieniowa” dia Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2024

9) uczenie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia, zwlaszcza:

a) uczenie umiejetnosci zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych

b) uczenie umiejetnosci funkcjonowania spotecznego

¢) motywowanie do aktywnosci

d) prowadzenie treningdéw samoobstugi i umiejetnosci spotecznych

e) wspieranie w formie asystowania w codziennych czynnosciach zyciowych
Usluga opieki wytchnieniowej na rzecz 1 uczestnika Programu moze by¢ realizowana w terminie i godzinach
uzgodnionych pomiedzy Wykonawca a uczestnikiem Programu, mieszczacych si¢ w przedziale 6:00-22:00

W kazdym dniu tygodnia.

W godzinach realizacji ustugi opieki wytchnieniowej nie moga by¢ §wiadczone inne formy pomocy ustugowej,
w tym: ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktorych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004

r. 0 pomocy spotecznej, ustugi finansowane ze §rodkéw Funduszu Solidarno$ciowego lub z innych zrodet.

Ustlugi opieki wytchnieniowej dla opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke nad wigcej niz jedng osoba
Z niepetnosprawnos$cig muszg by¢ realizowane w tym samym czasie, z zastrzezeniem zapewnienia indywidualnego
wsparcia (w przypadku realizacji uslug opieki wytchnieniowej dla wigcej niz jednej osoby z niepelnosprawnos$cia
Wykonawcy przystuguje wynagrodzenie na drugg i kolejng osobe z niepelnosprawnoscia w wysokosci 50 %

wynagrodzenia za jedng godzine swiadczenia ustugi, o ktorej mowa w Programie.

§5

Prawa i obowiazki Uczestnika Programu

Uczestnik ma mozliwo$¢ wyboru osoby $wiadczacej ustugi opieki wytchnieniowej oraz prawo przedstawienia

swoich oczekiwan co do zakresu ustug.

Uczestnika i osobe $wiadczaca ustuge opieki wytchnieniowej powinna tgczy¢ profesjonalna relacja wzajemnego

szacunku i zaufania.

Uczestnik Programu ma prawo do:

1) bycia traktowanym z szacunkiem, z zachowaniem form grzeczno$ciowych;

2) poszanowania jego uczu¢ i $wiatopogladu, a takze poszanowania woli w zakresie sposobu wykonywania ushug
opieki wytchnieniowej, jesli nie wigza sie z obnizeniem jakos$ci ustug lub ich op6Znieniem;

3) wymagania $wiadczenia ustug w sposob sumienny i staranny oraz wykonywania czynnosci zgodnie z zasadami

bezpieczenstwa i higieny pracy;
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zachowania przez osobe¢ $wiadczaca ustuge opieki wytchnieniowej tajemnicy w zakresie danych i informacji
oraz sytuacji zdrowotnej, zyciowej imaterialnej Uczestnika lub / i cztonkéw rodziny lub / i o0sob
zamieszkujacych wspolnie z Uczestnikiem;

otrzymywania informacji o nieobecno$ci osoby $wiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej lub o jego /
jej zastepstwie;

przekazywania uwag dotyczacych sposobu realizacji i jakosci §wiadczonych na jej rzecz ustug oraz zglaszania

ich osobie $wiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej oraz realizatorowi zadania.

Uczestnik Programu jest zobowigzany do:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

wspotpracy z Centrum Ushlug Spotecznych oraz Wykonawca i osobg §wiadczaca ustuge opieki wytchnieniowej

przy realizacji ustug w miare jego mozliwosci;

traktowania osoby $wiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej z nalezytym szacunkiem, z zachowaniem form
grzecznosciowych i zasad kultury osobiste;j;

nieprzekraczania granic prywatnosci w relacjach z osoba $wiadczaca ustuge opieki wytchnieniowej
oraz niewykorzystywania relacji z nig do realizacji wlasnych interesow;

wspoOlpracy z osobg $wiadczaca ustuge opieki wytchnieniowej bez wzgledu na wyglad, pochodzenie, wiek, pte¢
itp.;

wymagania od osoby $wiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej jedynie tych zadan, ktore zostaly
uwzglednione w zakresie ustug osoby $wiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej i zamieszczone w Programie
,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2024,

umozliwienie osobie $wiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej wej$cia do mieszkania w ustalonych godzinach
realizacji ustugi,

potwierdzania wlasnorecznym podpisem na karcie realizacji ustug oraz innych dokumentach zwigzanych
z uczestnictwem i korzystaniem z formy wsparcia w ramach wykonania ustugi przez osobe $wiadczaca ustuge
opieki wytchnieniowej,

w przypadku odmowy podpisania karty realizacji ustugi Uczestnik jest obowigzany poda¢ powdd odmowy.
Osoba $wiadczaca ustuge opieki wytchnieniowej odnotowuje odmowe podpisania karty i powod odmowys;
niezwlocznego przekazania Wykonawcy lub osobie swiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej informacji

o planowanych, a takze nieprzewidzianych nieobecnosciach, powodujacych brak mozliwosci realizacji ushugi;

10) respektowania zasad niniejszego Regulaminu.

Jako zachowania niedopuszczalne w trakcie realizacji ustugi opieki wytchnieniowej traktuje sig:

1)
2)
3)

spozywania alkoholu lub innych §rodkéw psychoaktywnych oraz pozostawania pod ich wptywem;
stosowanie przemocy (popychanie, szturchanie, rzucanie przedmiotami, itp.);

podnoszenie glosu;
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stosowanie obrazliwych i wulgarnych zwrotow;
zachowania przekraczajgce granice sfery intymnej;

inne, niepozwalajace na prawidtowa realizacje ustugi.

Uczestnik nie powinien:

pozycza¢ pieniedzy osobie $wiadczacej ustuge opieki wytchnieniowe;;

pozycza¢ pieniedzy od osoby §wiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej;

przekazywac korzy$ci majatkowych osobie $wiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej, w szczegdlnosci
mieszkania, pieniedzy, cennych przedmiotow itp.;

udziela¢ pelnomocnictwa, w tym notarialnego osobie $wiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej
do rozporzadzania swoim majatkiem ani do reprezentowania przed wladzami panstwowymi, urzedami,
organami administracji publicznej, sadami, podmiotami gospodarczymi, osobami fizycznymi, a takze

do sktadania os$wiadczen oraz wnioskow procesowych w kontaktach z wymienionymi podmiotami.

Niewywigzanie si¢ przez Uczestnika z obowigzkow okreslonych w niniejszym Regulaminie, moze skutkowac

skresleniem z uczestnictwa w Programie.

Korzystanie z ustug osoby $wiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej oznacza jednoczesne wyrazenie zgody

przez Uczestnika na udzielanie informacji stuzgcych kontroli i monitorowaniu jakosci ustug.

§5

Zasady realizacji ustugi opieki wytchnieniowej

1. Realizujac ustugi opieki wytchnieniowej, osoba wskazana do realizacji kieruje si¢ ponizszymi zasadami:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

akceptacji — opartej na zasadach tolerancji, poszanowania godnosci, swobody wyboru warto$ci

i celow zyciowych Uczestnika,

indywidualizacji — podmiotowego podejscia do Uczestnika, jego niepowtarzalnej osobowosci, z jej prawami
i potrzebami,

poufnosci, respektowania prywatnosci i nieujawniania informacji uzyskanych od klienta bez jego wiedzy
i zgody osobom trzecim (z wytaczeniem wyjatkow wynikajgcych z przepisow obowigzujacego prawa),

prawa do samostanowienia — prawo klienta do wolnosci i odpowiedzialno$ci za swoje zycie (z wylaczeniem
sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia),

neutralno$ci - zachowanie bezstronne i niewyrazajace ocen; ustugi asystenckie realizowane sa niezaleznie
od pogladéw i postaw przyjmowanych przez asystentow oraz odbiorcow ustug, wykonaniu ustugi zawsze
przyswieca jej cel, niezaleznie od przekonan politycznych, religijnych, ideologicznych itp.

dobra rodziny i poszczegdlnych jej czlonkéw — uwzglednienie podczas realizacji ustug korzysci

poszczegblnych cztonkdéw srodowiska rodzinnego Uczestnika Programu
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Niedozwolone jest spozywanie alkoholu przez uczestnika i osobe realizujaca ushuge opieki wytchnieniowej,

uzywania Srodkow odurzajacych lub znajdowanie si¢ pod ich wplywem w trakcie realizacji ushugi.

Osoba realizujaca ustugg opieki wytchnieniowej ma prawo odmoéwié realizacji ustugi:

1) w sytuacjach zagrazajacych jej zyciu lub zdrowiu;

2) w przypadkach, w ktorych okolicznosci wskazuja na mozliwos¢ wyrzadzenia szkody osobom trzecim
lub tamania przepiso6w prawa;

3) w sytuacji kiedy Uczestnik Programu pozostaje pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych.

Wykonywanie zakresu czynno$ci w ramach uslug i prowadzonej dokumentacji bedzie podlegato nadzorowi
i kontroli.
§6
Warunki rezygnacji z uczestnictwa w programie

Rezygnacja z uczestnictwa w Programie moze nastapi¢ w trakcie jego trwania w kazdej chwili.

Kazdy Uczestnik rezygnujacy z udziatu w Programie zobowigzany jest do zlozenia pisemnej rezygnacji z podaniem
powodu rezygnacji.
§7

Rozliczanie przyznanych ustug

Osoba realizujgca ushuge opieki wytchnieniowej zobowigzana jest do prowadzenia szczegdtowej dokumentacji

potwierdzajgcej wykonanie ustug.

Ustluga kazdorazowo konczy sie potwierdzeniem pracy osoby realizujacej ushuge opieki wytchnieniowej

przez ztozenie podpisu przez osobg objeta wsparciem/opiekuna prawnego na Karcie realizacji usfugi.

Ze srodkow Programu pokrywane beda wytacznie koszty zwigzane bezposrednio z realizacjg ustug, jezeli zostang

poniesione w okresie realizacji umowy.

Niedopuszczalne jest podwojne finansowanie tego samego wydatku zwigzanego z realizacjg ustug zaréwno

W ramach przedmiotowego Programu jak i w ramach innych programéw czy projektow.

§8

Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie maja zapisy Programu ,,Opieka

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2024.

W sytuacji wystgpienia w trakcie realizacji zmian w zapisach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek

Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024 lub wystapienia rozbiezno$ci z zapisami niniejszego Regulaminu,
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zastosowanie majg zapisy Programu.

W przypadku zaistnienia sytuacji nieuregulowanych w Programie i Regulaminie decyzje co do rozstrzygnigc

podejmuje Dyrektor Centrum Ustug Spotecznych w Dopiewie.

W uzasadnionych przypadkach, CUS zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do niniejszego Regulaminu

lub wprowadzenia dodatkowych dokumentow.
Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagaja zachowania formy pisemne;.

Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania go przez Dyrektora Centrum Ustug Spotecznych w

Dopiewie i obowigzuje do dnia zakonczenia realizacji Programu.

Regulamin rekrutacji i udzialu w Programie dostepny jest w siedzibie Centrum Ustug Spotecznych w Dopiewie,

oraz na stronie internetowej www.cusdopiewo.pl zaréwno w trakcie trwania Programu, jak i po jego ustaniu.

Osoba realizujaca ustuge opieki wytchnieniowej oraz osoba z niepetnosprawnoscia przystepujac do Programu,
wyraza jednocze$nie zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych niezbednych do realizacji Programu
,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024 [ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o
ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1781) oraz rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych].

Osoba, ktorej przyznano ustugi opieki wytchnieniowej w ramach Programu zobowigzana jest do przestrzegania
niniejszego regulaminu.

Zataczniki:

1. Karta zgloszenia do Programu

2. Deklaracja wskazania opiekuna

3. Oswiadczenie o niekorzystaniu z innych ustug opiekunczych
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