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§1
Zasady ogolne

1. Program Asystent Osobisty Osoby z Niepelnosprawnoscig realizowany jest przez Centrum Ustug Spotecznych w
Dopiewie w ramach Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Asystent osobisty osoby z
niepetnosprawnoscig dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego— edycja 2025, ktory finansowany jest ze srodkow

Funduszu Solidarno$ciowego.
2. Uczestnik Programu nie ponosi odplatnosci za ustugi §wiadczone w ramach Programu.

3. Gléwnym celem Programu jest wprowadzenie ushugi Asystenta jako formy ogodlnodostepnego wsparcia

w wykonywaniu codziennych czynnos$ci oraz funkcjonowaniu w zyciu spoltecznym.

4. W godzinach realizacji ustug asystencji osobistej nie moga byé S$wiadczone uslugi opiekuncze lub
specjalistyczne ushlugi opiekuncze, o ktorych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;j,
ustugi finansowane w ramach Funduszu Solidarnosciowego albo finansowane przez Panstwowy Fundusz

Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych lub ustugi obejmujgce analogiczne wsparcie, finansowane z innych zrodet.

5. Program adresowany jest do mieszkancow gminy Dopiewo, tj.:
1) o0séb z niepetnosprawno$ciami posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci:
a) w stopniu znacznym lub
b) traktowane na réwni do wymienionych w lit. a
6. Uslugi asystencji osobistej moga $wiadczy¢ osoby niebgdace cztonkami rodziny uczestnika, opiekunami prawnymi

uczestnika lub osobami faktycznie zamieszkujacymi razem z uczestnikiem:

1) posiadajace dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w nastgpujacych kierunkach: asystent osoby
niepetnosprawnej, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy,
pielegniarka, fizjoterapeuta, siostra PCK lub, za zgoda realizatora Programu, w innych zawodach i
specjalnosciach o charakterze medycznym lub opiekunczym lub

2) posiadajgce co najmniej 6-miesigczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu bezposredniej pomocy
osobom z niepetnosprawnosciami np. doswiadczenie zawodowe, udzielanie wsparcia osobom z
niepetnosprawnos$ciami w formie wolontariatu,
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lub
3) wskazane przez uczestnika lub jego opiekuna prawnego w Karcie zgloszenia do Programu ( zatacznik nr 7 do

Programu)

9. W przypadku checi uczestnictwa w zyciu kulturalnym Uczestnik Programu pokrywa koszty zwigzane z wlasnym

udziatem (np. zakup biletéw do kina, teatru, na imprezy sportowe i kulturalne, przejazdy, zakupy towaréw i ustug).

Rekrutacja§df) Programu
W roku 2025 w ramach Programu planowane jest objecie wsparciem 7 0s6b z terenu gminy Dopiewo, ktorzy
wymagajg ustugi asystencji osobistej w wykonywaniu codziennych czynno$ci oraz funkcjonowaniu w zyciu
spotecznym, w tym:
1) 7 os6b posiadajacych orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci;
2. Szacuje si¢, ze kazda osoba otrzyma odpowiednio Sredniomiesi¢cznie:
1) 42 godziny wsparcia dla osoby z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Centrum zastrzega sobie mozliwo$¢ zwigkszenia/zmniejszenia liczby uczestnikow oraz godzin wsparcia.

Zgloszenie przystapienia do Programu nastepuje przez zloZenie:

1) Karty zgloszenia do Programu ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnos$cia” — edycja 2025 — zalacznik
nr 1 do Regulaminu (zgodnie z zatacznikiem nr 7 do Programu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Asy-
stent osobisty osoby z niepetnosprawnos$cia ”dla JST — edycja 2025),

2) kserokopii aktualnego orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenia rownowaznego,

3) wypehionego druku zakresu czynnosci - zalacznik nr 2 do Regulaminu (zgodnie z zalacznikiem nr 8 do Pro-
gramu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnosciag” dla JST—

edycja 2025),

4) podpisanej klauzuli informacyjnej RODO - zalacznik nr 3 do Regulaminu (zgodnie z zatacznikami nr 15
do Programu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnos$cig” dla

JST — edycja 2025),
5) Zgloszenia beda przyjmowane w terminie od 18.12.2024r.:
6) droga pisemng — poczta tradycyjna,
7) elektroniczng EPUAP: /CUSDOPIEWO/SkrytkaESP

lub
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8) osobiscie w siedzibie Centrum Ustug Spotecznych w Dopiewie, ul. Konarzewska 12 w godzinach

urzedowania CUS.

Zlozenie karty zgloszenia do Programu wraz z innymi dokumentami wymaganymi przez Realizatora

Programu nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem si¢ Kandydata do Programu.

W przypadku zlozenia niekompletnego zgloszenia Realizator poinformuje o wystgpujacych w
zgloszeniu uchybieniach, ktére powinny zosta¢ usunigte w terminie 7 dni kalendarzowych od dnia odebrania

powiadomienia pod rygorem pozostawienia zgloszenia bez rozpatrzenia.

Zgtoszenia podlegaja weryfikacji formalnej. Ocena formalna polega na sprawdzeniu kompletnosci ztozonych
dokumentéw, w tym waznoSci orzeczenia o niepelnosprawno$ci/stopniu, niepelnosprawnosci/orzeczenia

rownowaznego.

Zgloszenia do Programu beda przyjmowane w terminie od dnia 18.12.2024 r. do momentu zapewnienia limitu
uczestnikéw, natomiast o zakwalifikowaniu do Programu decydowa¢ bgdzie m.in. ocena sytuacji rodzinnej,

kolejnos¢ zgloszen.

Osoby, ktérym nie przyznano ustugi z powodu wykorzystania limitu uczestnikow lub srodkéw zostang wpisane na
liste rezerwowa. W przypadku rezygnacji osoby zakwalifikowanej do Programu bedzie zapraszana kolejna osoba z

listy rezerwowe;.

Realizator poinformuje pisemnie o przyznaniu ustug asystencji osobistej oraz przyznanym wymiarze godzin lub

odmowie przyznania uslug asystencji osobistej.

W przypadku braku mozliwosci rozpoczgcia realizacji ustug w terminie 14 dni od daty poinformowania
o zakwalifikowaniu do Programu z winy uczestnika Programu spowodowanej np. nie wskazaniem/kolejnym
nie przyjeciem wskazanego asystenta, uniemozliwiajacym realizacj¢ ustugi Realizator moze odstgpi¢ od

przyznanej pomocy.
Dokumenty rekrutacyjne nie podlegaja zwrotowi i stanowig wtasno$¢ Realizatora Programu.

§3

Zakres uslug asystenckich

Ustugi asystencji osobistej moga by¢ realizowane przez 7 dni w tygodniu (od poniedziatku do niedzieli) przez 24

godziny na dobe, z zastrzezeniem stosowania w tym zakresie przepisoéw i norm, o ktorych mowa w Kodeksie
pracy.

Jednorazowa usluga Asystenta powinna wynosi¢ minimalnie 1 godzing zegarowa. Ustugi asystenta rozliczane
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sa w pelnych godzinach zegarowych w miesigcu, zgodnie z liczba godzin przyznanych Uczestnikowi w ramach

limitu.

Do czasu realizacji ustug asystencji osobistej wlicza si¢ czas oczekiwania/gotowosci na $wiadczenie ustug nie
dtuzszy niz 90 min. Jesli czas oczekiwania wynosi wigcej niz 90 min. wowczas ushuge dojazdu do wybranego

miejsca i powrotu z niego rozlicza si¢ jako dwie odrgbne ustugi powigkszone tagcznie o 90 min. trwania.

Ustugi asystencji osobistej moga w szczegdlnosci polega¢ na pomocy asystenta osoby z niepetnosprawnoscia w:
1) czynnosciach samoobstugowych, w tym utrzymaniu higieny osobistej i czynnosciach pielegnacyjnych,
2) prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypelnianiu rol spotecznych,
3) przemieszczaniu si¢ poza miejscem zamieszkania,

4) podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu si¢ z otoczeniem.

Szczegblowy zakres czynnosci w ramach ustug asystencji osobistej zawiera zatacznik nr 8 do Programu Ministra
Rodziny i Polityki Spolecznej ,,Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscig” dla JST — edycja 2025 do

Programu.
Asystent nie wyrecza uczestnika programu, a jedynie wspomaga wykonywane przez niego czynnosci.

Asystent realizuje ushugi wylacznie na rzecz osoby z niepelnosprawnos$cia na podstawie jej decyzji lub

decyzji opiekuna prawnego, a nie 0so6b trzecich, w tym czlonkéw rodziny osoby z niepelnosprawnoscia.

Zadaniem asystenta nie jest podejmowanie decyzji za osobg¢ niepelnosprawng, a jedynie pomaganie badz
wspieranie jej w realizacji osobistych zamiarow.
Uczestnik programu jest zobowigzany do ustalania z asystentem termindéw ustug w czasie umozliwiajacym

ich zorganizowanie.

W przypadku konieczno$ci rezygnacji ze $wiadczenia ustug asystencji osobistej, Uczestnik Programu jest

zobowigzany niezwtocznie poinformowac o tym w formie pisemnej Realizatora Programu

§4

Prawa i obowiazki Uczestnika Programu
Uczestnik wskazuje osoby do realizowania ustugi asystencji osobiste;j.
Uczestnika i Asystenta powinna taczy¢ profesjonalna relacja wzajemnego szacunku i zaufania.

Uczestnik Programu ma prawo do:

1) Dbycia traktowanym przez asystenta z szacunkiem, z zachowaniem form grzeczno$ciowych;
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poszanowania jego uczuc i $§wiatopogladu, a takze poszanowania woli w zakresie sposobu wykonywania
ushug asystenta, jesli nie wigza si¢ z obnizeniem jakosci ustug lub ich opdéznieniem;

wymagania od asystenta §wiadczenia ustug w sposdb sumienny i staranny oraz wykonywania czynnosci
zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy;

zachowania przez asystenta tajemnicy w zakresie danych i informacji oraz sytuacji zdrowotnej, zyciowej
i materialnej Uczestnika lub / i cztonkow rodziny lub / i 0s6b zamieszkujacych wspolnie z Uczestnikiem;
otrzymywania informacji o nieobecnosci asystenta lub o jego / jej zastepstwie przekazanej przez asystenta
lub realizatora zadania;

przekazywania uwag dotyczacych sposobu realizacji i jakos$ci $wiadczonych na jej rzecz ushug oraz

zglaszania ich asystentowi oraz realizatorowi zadania.

Uczestnik Programu jest zobowigzany do:

1)

2)

3)

4)
)

6)

7)

8)

9)

wspotpracy z Centrum Ushug Spolecznych i asystentem przy realizacji uslug asystencji osobistej w miarg
jego mozliwosci;

traktowania asystenta z nalezytym szacunkiem, z zachowaniem form grzecznosciowych i zasad kultury
osobistej;

nieprzekraczania granic prywatnosci w relacjach z asystentem oraz niewykorzystywania relacji z asystentem
do realizacji wtasnych interesow;

wspoOlpracy z asystentem bez wzgledu na wyglad, pochodzenie, wiek, pte¢ itp.;

wymagania od asystenta jedynie tych zadan, ktore zostaly uwzglednione w zakresie ushug asystencji osobistej
i zamieszczone w Programie ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia” dla JST— edycja 2025,
umozliwienie asystentowi wej$cie do mieszkania w ustalonych godzinach realizacji ustugi,

potwierdzania wtlasnorgcznym podpisem na karcie realizacji ustug asystenta oraz innych dokumentach
zwigzanych z uczestnictwem 1 Kkorzystaniem z formy wsparcia w ramach wykonania ustugi asystencji
osobiste;j,

w przypadku odmowy podpisania karty realizacji ustugi asystencji osobistej Uczestnik jest obowigzany podac
powdd odmowy. Asystent odnotowuje odmowe podpisania karty i powod odmowy;

niezwlocznego  przekazania  Realizatorowi  lub  asystentowi  informacji o  planowanych,
a takze nieprzewidzianych nieobecnosciach, powodujgcych brak mozliwosci realizacji uslugi asystencji

osobistej;

Jako zachowania niedopuszczalne w trakcie realizacji ustugi asystencji osobistej traktuje sie:

1)
2)
3)
4)

spozywanie alkoholu lub innych $rodkow psychoaktywnych oraz pozostawania pod ich wptywem;
stosowanie przemocy wobec asystenta (popychanie, szturchanie, rzucanie przedmiotami, itp.);
podnoszenie glosu na asystenta;

stosowanie obrazliwych i1 wulgarnych zwrotow;
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zachowania przekraczajace granice sfery intymnej;

inne, niepozwalajace na prawidlowa realizacj¢ ushugi.

Uczestnik nie powinien:

1)
2)

3)

4)

pozyczac pienigdzy asystentowi;

pozyczac pieniedzy od asystenta;

przekazywa¢ korzysci majatkowych asystentowi, w szczegdlnoSci mieszkania, pieniedzy, cennych
przedmiotéw itp.;

udziela¢ pelnomocnictwa, w tym notarialnego asystentowi do rozporzadzania swoim majatkiem
ani do reprezentowania przed wladzami panstwowymi, urzedami, organami administracji publicznej, sadami,
podmiotami gospodarczymi, osobami fizycznymi, a takze do skladania o$wiadczen oraz wnioskow

procesowych w kontaktach z wymienionymi podmiotami.

Niewywigzanie si¢ przez Uczestnika z obowigzkow okreslonych w niniejszym Regulaminie, moze skutkowaé

skresleniem z uczestnictwa w Programie.

Praca Asystenta ma na celu kompensacj¢ ograniczen spowodowanych niepetnosprawnoscia Uczestnika,

stymulowanie do podejmowania aktywnos$ci zyciowej oraz uspotecznianie osoby z niepetnosprawnoscia.

Korzystanie z ustug asystencji osobistej oznacza jednoczesne wyrazenie zgody przez Uczestnika na udzielanie

informacji stuzacych kontroli i monitorowaniu jakos$ci ustug.

§5

Zasady realizacji ustugi asystencji osobistej

Realizujac ustugi Asystent kieruje si¢ ponizszymi zasadami:

1y

2)

3)

4)

5)

akceptacji — opartej na zasadach tolerancji, poszanowania godno$ci, swobody wyboru wartosci
i celow zyciowych Uczestnika,
indywidualizacji — podmiotowego podej$cia do Uczestnika, jego niepowtarzalnej osobowosci, z jej prawami
1 potrzebami,
poufnosci, respektowania prywatnosci i nieujawniania informacji uzyskanych od uczestnika bez jego wiedzy
i zgody osobom trzecim (z wylaczeniem wyjatkéw wynikajacych z przepiséw obowigzujacego prawa),
prawa do samostanowienia — prawo do wolno$ci i odpowiedzialnos$ci za swoje zycie (z wylaczeniem sytuacji
zagrozenia zdrowia i zycia),
neutralnosci - zachowanie bezstronne i niewyrazajace ocen; ustugi asystencji osobistej realizowane sa
niezaleznie od pogladdéw i postaw przyjmowanych przez asystentéw oraz odbiorcow ustug, wykonaniu ustugi
zawsze przy$wieca jej cel, niezaleznie od przekonan politycznych, religijnych, ideologicznych itp.
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6) dobra rodziny i poszczegolnych jej czlonkow — uwzglednienie podczas realizacji ustug korzysci

poszczegdlnych cztonkow srodowiska rodzinnego Uczestnika Programu.

2. Niedozwolone jest spozywanie alkoholu przez uczestnika i asystenta, uzywania $rodkéw odurzajacych

lub znajdowanie si¢ pod ich wplywem w trakcie realizacji uslugi przez asystenta.

3. Uczestnik powinien, o ile jest to mozliwe zapewnic¢, aby osoby wspolnie z nim zamieszkujace:
1) utrzymywaly czysto$¢ wspdlnie uzytkowanych sprzetow, pomieszczen oraz urzadzen;
2) umozliwily asystentowi wykonywanie ustug;

3) traktowaly asystenta z nalezytym szacunkiem i z zachowaniem form grzeczno$ciowych.

4. Asystent ma prawo odmowic realizacji ustugi:
1) w sytuacjach zagrazajacych jego zyciu lub zdrowiu;
2) w przypadkach, w ktérych okolicznosci wskazuja na mozliwo§¢ wyrzadzenia szkody osobom trzecim
lub tamania przepisoOw prawa;
3) w sytuacji kiedy Uczestnik Programu pozostaje pod wplywem alkoholu Ilub innych $rodkow
psychoaktywnych
5. Wykonywanie zakresu czynno$ci w ramach ustug i prowadzonej dokumentacji bedzie podlegato nadzorowi
i kontroli.
§6

Warunki rezygnacji z uczestnictwa w programie
1. Rezygnacja z uczestnictwa w Programie moze nastgpi¢ w trakcie jego trwania w kazdej chwili.

2. Kazdy Uczestnik rezygnujacy z udzialu w Programie zobowigzany jest do zlozenia pisemnej rezygnacji z

podaniem powodu rezygnacji.
§7

Rozliczanie przyznanych ustug

1. Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscia zobowigzany jest do prowadzenia szczegdlowej

dokumentacji potwierdzajacej wykonanie ustug.

2. Ustuga kazdorazowo konczy si¢ potwierdzeniem pracy asystenta przez ztozenie podpisu przez osobe objeta

wsparciem/opiekuna prawnego na Karcie realizacji ustug.

3. Ze srodkow Programu pokrywane beda wylgcznie koszty zwigzane bezposrednio z realizacjg ustug asystenta,

jezeli zostang poniesione w okresie realizacji umowy.

4. Asystentowi  przystuguje  zwrot  kosztow  zakupu  biletow  komunikacji publicznej/prywatnej z
uwzglednieniem przystugujacych opiekunowi ulg lub zwrot kosztow przejazdéow wilasnym/udostepnionym przez
7
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osobe trzecig $rodkiem transportu w zwigzku z wyjazdami dotyczacymi realizacji ushug (z wytaczeniem dojazdu
do klienta i powrotu), a takze kosztow zakupu biletéw wstepu na wydarzenia kulturalne, rozrywkowe, sportowe

lub spoleczne itp. dla asystenta towarzyszacego uczestnikowi.

Niedopuszczalne jest podwdjne finansowanie tego samego wydatku zwigzanego z realizacja uslugi asystenta

zaro6wno w ramach przedmiotowego Programu jak i w ramach innych programoéw czy projektow.

§8

Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg zapisy Programu ,,Asystent
osobisty osoby z niepetnosprawnoscia” dla JST— edycja 2025.

W sytuacji wystgpienia w trakcie realizacji zmian w zapisach Programu , Asystent osobisty osoby z
niepelosprawnoscig” dla JST— edycja 2025 lub wystapienia rozbiezno$ci z zapisami niniejszego Regulaminu,
zastosowanie maja zapisy Programu.

W przypadku zaistnienia sytuacji nieuregulowanych w Programie i Regulaminie decyzj¢ co do rozstrzygnieé
podejmuje Dyrektor Centrum Ustug Spotecznych w Dopiewie.

W uzasadnionych przypadkach, CUS w Dopiewie zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do niniejszego
Regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych dokumentow.

Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagaja zachowania formy pisemne;.

Niniejszy Regulamin wchodzi w Zycie z dniem podpisania go przez Dyrektora Centrum Ustug Spolecznych w
Dopiewie i obowigzuje do dnia zakonczenia realizacji Programu.

Regulamin rekrutacji i udziatu w Programie dostepny jest w siedzibie Centrum Uslug Spotecznych w Dopiewie,

oraz na stronie internetowej www.cusdopiewo.pl zaréwno w trakcie trwania Programu, jak i po jego ustaniu.

Asystent oraz osoba z niepelnosprawnoscig przystepujac do Programu, wyraza jednocze$nie zgode na
przetwarzanie swoich danych osobowych niezbednych do realizacji Programu ,,Asystent osobisty osoby z
niepetlnosprawnoscig” dla JST — edycja 2025 [ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych oraz
rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych].

Osoba, ktorej przyznano ushugi asystenta osobistego w ramach Programu zobowigzana jest do przestrzegania

niniejszego regulaminu.
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Zalaczniki:

1. Karta zgloszenia do Programu
Karta zakresu czynnosci w ramach ustugi asystencji

Klauzula informacyjna RODO

il

Kserokopia aktualnego orzeczenia o niepelnosprawnosci
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