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Załącznik do zarządzenia nr 08/25 

Dyrektora CUS w Dopiewie 

z dnia 31.03.2025r. 

Program Inicjatyw Oddolnych - Zaangażowane Sołectwo 2025 

Regulamin 

I. Organizator 

1. Organizatorem Programu jest Centrum Usług Społecznych w Dopiewie. 

II. Słowniczek: 

1. Inicjatywa Oddolna - to forma samo zaangażowania mieszkańców, celowego działania, 

zmierzającego do określonego celu. Inicjatywa oddolna jest odpowiedzią na konkretną 

potrzebę, problem, który wymaga podjęcia aktywności lokalnej społeczności.  

Każda inicjatywa angażuje szeroką grupę osób, a nawet całą społeczność lokalną, której 

konkretny problem dotyczy. 

Realizacja każdej inicjatywy odbywa się etapowo: 

a) sformułowanie pomysłu, 

b) pracy nad pomysłem, 

c) realizacja działań, 

d) osiągnięcie zamierzonego celu, 

e) ewaluacja inicjatywy. 

Inicjatywy zawsze służą dobru wspólnemu. 

Inicjatywa Oddolna może mieć bardzo różną formę np.: stworzenie strategii rozwoju wsi, 

uporządkowanie nieestetycznych punktów wsi, organizacja nasadzeń, organizacja 

warsztatów, szkoleń, spotkań autorskich, paneli dyskusyjnych, działań ekologicznych itd. 

Konieczne jest, aby Inicjatywa Oddolna miała charakter długofalowy, a nie incydentalny. 

2. Opiekun Inicjatywy Oddolnej – Organizator Społeczności Lokalnej zatrudniony w Centrum 

Usług Społecznych w Dopiewie. 

3. Grupa Nieformalna - grupa składająca się z co najmniej trzech pełnoletnich osób 

fizycznych, z wyznaczoną jedną osobą do kontaktu. Konieczne jest aby członkowie Grupy 

Nieformalnej byli mieszkańcami Gminy Dopiewo lub byli z nią związani zawodowo. 
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4. Karta Inicjatywy Oddolnej - dokument, którego wzór stanowi załącznik nr 1 do niniejszego 

Regulaminu. 

5. Kontrakt - dokument zawierający ustalenia dotyczące Inicjatywy Oddolnej, zawarty między 

Grupą Nieformalną, a reprezentantem Centrum Usług Społecznych w Dopiewie. Wzór 

kontraktu stanowi załącznik nr 2 do niniejszego Regulaminu. 

6. Raport z Inicjatywy Oddolnej - dokument, którego wzór stanowi załącznik  

nr 3 do niniejszego Regulaminu. 

III. Cel: 

1. Celem Programu Inicjatyw Oddolnych - Zaangażowane Sołectwo edycja 2025  

jest zwiększenie zaangażowania mieszkańców Gminy Dopiewo w życie społeczne  

oraz włączenie mieszkańców we wspólne działania oraz inicjowanie oddolnych działań  

na rzecz swojego otoczenia, doprowadzające do poprawy jakości życia, poczucia 

bezpieczeństwa, zwiększenia identyfikacji z miejscem zamieszkania i budowania 

tożsamości lokalnej, szczególnie poprzez: 

1) rozwój wspólnot lokalnych i integrację mieszkańców konkretnych sołectw i całej Gminy 

Dopiewo, 

2) integracja różnorodnych środowisk i przedstawicieli instytucji życia lokalnego, 

3) wzrost liczby wspólnych przedsięwzięć zaspokajających potrzeby mieszkańców, 

4) wspólne działania będące najbardziej dynamicznym i twórczym elementem, dzięki 

któremu może zachodzić rozwój osobisty i społeczny, 

5) wzrost poczucia sprawczości mieszkańców, poczucia wpływu na zmianę społeczną i 

czynny udział w procesach decyzyjnych. Zmiana perspektywy myślenia z „JA” na „MY”  

i budowania sieci partnerstwa lokalnego, 

6) rozwiązywanie problemów oraz zaspokajanie potrzeb i oczekiwań mieszkańców Gminy 

Dopiewo w oparciu o diagnozę społeczności lokalnej, innych istniejących dokumentów 

diagnostycznych lub innych badań, obserwacji. 
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IV. Obszar: 

1. Obszar realizacji Programu Inicjatyw Oddolnych - Zaangażowane Sołectwo 2025 wyznacza 

się na terenie Gminy Dopiewo. 

2. Konkretne Inicjatywy Oddolne winny mieć charakter lokalny, a więc obszar powinien mieć 

zasięg miejscowy, niezbyt rozległy, na przykład obejmować obszar jednego sołectwa, wsi, 

osiedla czy ulicy. 

V. Uczestnicy: 

1. Inicjatywy Oddolne mogą być realizowane wyłącznie przez Grupy Nieformalne. 

2. Grupa Nieformalna powinna składać się z co najmniej trzech pełnoletnich osób fizycznych, 

z wyznaczoną jedną osobą do kontaktu. Członkowie Grupy Nieformalnej muszą być 

mieszkańcami Gminy Dopiewo lub być z nią związani zawodowo. 

3. Członkowie Grupy Nieformalnej nie mogą czerpać korzyści majątkowych z realizacji 

inicjatywy oddolnej. 

4. Członkowie Grupy Nieformalnej oraz osoby zaangażowane w realizację Inicjatywy Oddolnej 

(zatrudnione lub świadczące wolontariat) przed rozpoczęciem działań muszą dostarczyć  

do Działu Organizowania społeczności Lokalnej w Centrum Usług Społecznych w Dopiewie, 

wyciąg z Krajowego Rejestru Karnego o niekaralności. 

5. Dyrektor, przed nawiązaniem z osobą stosunku pracy lub przed dopuszczeniem osoby  

do innej działalności związanej z pracą z małoletnimi, zobowiązany jest do uzyskania 

informacji, czy dane tej osoby są zamieszczone w Rejestrze z dostępem ograniczonym  

lub Rejestrze osób, w stosunku do których Państwowa Komisja do spraw przeciwdziałania 

wykorzystaniu seksualnemu małoletnich poniżej lat 15 wydała postanowienie o wpisie  

w Rejestrze. 

6. Jedna Grupa Nieformalna może realizować w ciągu roku kalendarzowego więcej 

niż jedną Inicjatywę Oddolną. 

7. Odbiorcami Inicjatyw Oddolnych powinni być mieszkańcy Gminy Dopiewo.  
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VI. Inicjatywa Oddolna 

1. Zgłoszone Inicjatywy Oddolne muszą spełniać następujące warunki: 

1) być skierowane do określonej grupy mieszkańców Gminy Dopiewo i odpowiadać 

na ich konkretne potrzeby, 

2) posiadać jasno określony cel spójny z celem Programu Inicjatyw Oddolnych – 

Zaangażowane Sołectwo 2025, 

3) angażować i rozwijać potencjał społeczny mieszkańców, 

4) wykorzystywać lokalne zasoby: przestrzeń, infrastrukturę, ludzi, walory naturalne 

i historyczne, 

5) być ukierunkowane na rozwój wspólnot sąsiedzkich oraz wzrost poczucia sprawczości 

mieszkańców i wpływu na zmianę społeczną, 

6) muszą mieć realne do zrealizowania działania oraz rezultaty, 

7) nie mogą mieć charakteru komercyjnego. 

2. Inicjatywa Oddolna powinna odpowiadać na potrzeby (zidentyfikowane i wskazane  

w Karcie Inicjatywy Oddolnej - załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu) mieszkańców  

i stwarzać warunki do zaangażowania społecznego w oparciu o potencjał społeczności 

lokalnej. 

3. Przy realizacji Inicjatywy Oddolnej w pierwszej kolejności muszą być wykorzystywane 

posiadane zasoby infrastrukturalne, osobowe i rzeczowe. 

4. W realizację Inicjatywy Oddolnej powinni być włączani mieszkańcy, Grupa Nieformalna 

winna uwzględnić możliwość udziału w Inicjatywie Oddolnej osób spoza Grupy 

Nieformalnej. 

5. Realizacja Inicjatywy Oddolnej bezwzględnie nie może wiązać się ze spożywaniem 

alkoholu, środków odurzających lub innych zakazanych środków psychoaktywnych. 

6. Wszystkie działania realizowane w ramach Inicjatywy Oddolnej muszą być zgodne  

z obowiązującymi przepisami prawa i zasadami współżycia społecznego. 

7. W celu ochrony środowiska naturalnego, grupa nieformalna zobowiązuje się, w toku 

realizacji Inicjatywy Oddolnej do: 

1) wyeliminowania z użycia przy realizacji Inicjatywy jednorazowych talerzy, sztućców, 

kubeczków, mieszadełek, patyczków, słomek i pojemników na żywność wykonanych  
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z poliolefinowych tworzyw sztucznych i zastąpienia ich wielorazowymi odpowiednikami 

lub jednorazowymi produktami ulegającymi kompostowaniu lub biodegradacji; 

2) podawania poczęstunku bez używania jednorazowych talerzy, sztućców, kubeczków, 

mieszadełek, patyczków, słomek i pojemników na żywność wykonanych  

z poliolefinowych tworzyw sztucznych, nie dotyczy to fabrycznie pakowanych 

produktów; 

3) podawania wody lub innych napojów w opakowaniach wielokrotnego użytku, 

opakowaniach o zwiększonej pojemności (np. butelki 5 litrowe), opakowaniach 

szklanych lub w opakowaniach zwrotnych; 

4) wykorzystywania przy realizacji Inicjatywy Oddolnej materiałów, które pochodzą lub 

podlegają procesowi recyklingu; 

5) rezygnacji z używania jednorazowych opakowań, toreb, siatek i reklamówek 

wykonanych z poliolefinowych tworzyw sztucznych; 

6) nieużywania balonów wraz z patyczkami plastikowymi;  

7) niewypuszczania chińskich lampionów; 

8) nieużywania sztucznych ogni i petard. 

VII. Wysokość wsparcia finansowego 

Kwota na realizację jednej Inicjatywy Oddolnej wynosi maksymalnie 4 000,00 zł 

VIII. Zakup towarów i usług: 

1. Koszt realizacji jednej Inicjatywy Oddolnej konsultowany jest z Opiekunem Inicjatywy 

Oddolnej w toku pracy z Grupą Nieformalną. 

2. Realizacja inicjatywy przez Grupę Nieformalną odbywa się w sposób bezgotówkowy,  

co oznacza, że środki finansowe nie są bezpośrednio przekazywane realizatorom Inicjatywy 

Oddolnej, a płatności dokonywane są przez Centrum Usług Społecznych w Dopiewie. 

Centrum Usług Społecznych w Dopiewie realizuje wszystkie planowane wydatki w ramach 

Inicjatywy Oddolnej. 

3. Wszystkie zakupione w ramach realizacji Inicjatywy Oddolnej przedmioty/produkty 

gotowe/materiały nietrwałe, są własnością Centrum Usług Społecznych w Dopiewie i w 

wyniku odpowiedniego porozumienia w formie protokołu mogą być udostępnione Grupie 

Nieformalnej w celu realizacji zaplanowanych działań. 
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4. Planowane wydatki muszą być: 

1) niezbędne do prawidłowej realizacji przedsięwzięcia, 

2) racjonalne i efektywne, 

3) oszczędne, 

4) zgodne z przepisami prawa. 

5. Maksymalna całkowita wartość rachunku lub faktury za zakup towaru lub usługi tego 

samego rodzaju, nie może przekraczać kwoty 1000,00 zł (brutto). 

6. Opis wydatku w budżecie powinien wprost nawiązywać do realizowanych działań, tak aby 

możliwe było odczytanie jego związku z realizowanym przedsięwzięciem. Np. zamiast 

wpisywać „ulotka” lepiej wpisać: „ulotka na potrzeby rekrutacji uczestników warsztatów, 

format A4, kolorowa itp.” 

7. Zamówienia, umowy i inne dokumenty muszą zostać skonsultowane i zaakceptowane 

przez Opiekuna Inicjatywy Oddolnej. Wszystkie dokumenty księgowe należy wystawić w 

następujący sposób: 

1) Nabywca: Gmina Dopiewo ul. Leśna 1C, 62-070 Dopiewo (NIP 7773133416),  

2) Odbiorca: Centrum Usług Społecznych ul. Konarzewska 12, 62-070 Dopiewo. 

8. Wymagane jest ustalenie odroczonej płatności za zakupy lub usługi, z terminem min. 7 dni. 

9. Koszty niekwalifikowane: 

1) zakup napojów alkoholowych i wyrobów tytoniowych oraz innych zakazanych środków 

psychoaktywnych; 

2) nagrody, premie i inne formy bonifikaty rzeczowej lub finansowej dla osób 

zaangażowanych w realizację działań związanych z realizacją Inicjatywy Oddolnej; 

3) zakup artykułów spożywczych; 

4) zakup usługi cateringowej. 
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IX. Zgłaszanie i realizacja Inicjatyw Oddolnych: 

1. Pomysły na Inicjatywy Oddolne mogą być konsultowane od 1 kwietnia 2025r. 

w sposób ciągły do 31 października 2025r. lub do momentu wyczerpania środków 

przeznaczonych na ten cel. 

2. Aby Inicjatywa Oddolna została zrealizowana, musi zostać skonsultowana i zaakceptowana 

przez pracowników Centrum Usług Społecznych w Dopiewie celem określenia potrzeb i 

zasobów lokalnych oraz wypracowania efektywnej formy osiągnięcia zmiany społecznej. 

3. Inicjatywa Oddolna musi zostać opisana na Karcie Inicjatywy Oddolnej, której wzór stanowi 

załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu, a jej realizacja potwierdzona podpisaniem 

Kontraktu pomiędzy członkami Grupy Nieformalnej, a reprezentantem Centrum Usług 

Społecznych w Dopiewie. 

4. Grupa Nieformalna konsultująca działania w społeczności lokalnej w formie Inicjatywy 

Oddolnej umawia się na spotkanie z Opiekunem Inicjatywy Oddolnej: 

1) Magdaleną Bąbelek  (e-mail: magdalena.babelek@cusdopiewo.pl, tel. 609 299 138); 

2) Anna Żygulska (e-mail: anna.zygulska@cusdopiewo.pl tel. 609 002 538). 

5. Inicjatywy Oddolne mogą być realizowane od 15 kwietnia 2025r. do 30 listopada 2025r. 

X. Promocja Inicjatywy Oddolnej 

1. Na wszystkich materiałach, w szczególności promocyjnych, informacyjnych, szkoleniowych, 

edukacyjnych w tym na trwałych efektach Inicjatyw Oddolnych (jeśli takie powstaną) w 

sposób zapewniający ich dobrą widoczność muszą być umieszczone: herb Gminy Dopiewo i 

logo Centrum Usług Społecznych w Dopiewie oraz informacja “Inicjatywa Oddolna 

realizowana jest ze środków budżetowych Gminy Dopiewo przeznaczonych na aktywizację 

społeczności lokalnej”. 

2. Przy promocji działań (projektowanie grafik) pomocy udziela Opiekun Inicjatywy Oddolnej. 

Materiały graficzne muszą spełniać wymogi Centrum Usług Społecznych 

w Dopiewie. Materiały graficzne każdorazowo muszą zostać zaakceptowane przez 

Opiekuna Inicjatyw Oddolnych. Materiały do akceptacji należy przesłać na adres: 

antoni.nowak@cusdopiewo.pl oraz do wiadomości: anna.zygulska@cusdopiewo.pl. 

mailto:antoni.nowak@cusdopiewo.p
mailto:anna.zygulska@opsdopiewo.pl
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XI. Zakończenie realizacji Inicjatywy Oddolnej 

1. W terminie 7 dni od zakończenia realizacji Inicjatywy Oddolnej, ale nie później niż do dnia 8 

grudnia 2025 r., Grupa Nieformalna zobowiązana jest do odbycia z Opiekunem Inicjatywy 

Oddolnej spotkania ewaluacyjnego (w formie stacjonarnej lub zdalnej) w celu oceny 

trafności, skuteczności, efektywności, użyteczności i trwałości Inicjatywy Oddolnej, a także 

oceny współpracy z Centrum Usług Społecznych w Dopiewie. W uzasadnionych 

przypadkach termin może zostać wydłużony do 14 dni, przy czym nie później niż do dnia 15 

grudnia 2025 r. 

2. Raport z realizacji Inicjatywy Oddolnej wraz z ustalonymi wcześniej załącznikami 

(np. zdjęciami, listami obecności, materiałami cyfrowymi) dokumentuje się przy pomocy 

Karty Inicjatywy Oddolnej oraz Raportu z Inicjatywy Oddolnej, stanowiącej załącznik nr 1 i 3 

do niniejszego Regulaminu, założonych przez Opiekuna Inicjatywy Oddolnej, a 

prowadzonych przez Grupę Nieformalną przy jego wsparciu. 

3. Jeśli efektem trwałym realizacji Inicjatywy Oddolnej jest publikacja, materiał video, audio 

lub utrwalony w dowolny inny sposób materiał, Grupa nieformalna jest zobowiązana  

do dostarczenia do Centrum Usług Społecznych w Dopiewie jednej kopii tego materiału  

w formie ustalonej z Opiekunem Inicjatywy Oddolnej. 

4. Wymienione w punkcie 2 i 3 materiały mogą zostać nieodpłatnie wykorzystane do 

promocji, oraz przy tworzeniu przyszłych raportów, diagnoz i innych dokumentów przez 

Centrum Usług Społecznych w Dopiewie lub Gminę Dopiewo. 

Zapoznaliśmy się i akceptujemy zasady dotyczące Programu Inicjatyw Oddolnych - Zaangażowane 

Sołectwo 2025, a także współpracy z Centrum Usług Społecznych w Dopiewie. 

  

Podpis Opiekuna Inicjatywy Oddolnej Podpis członków Grupy Nieformalnej 

 


